MALY SEVEROZAPADNI OKRUH

LEDEC - HAMERSKA STUDANKA - LACEMBOK - PSTRUHARNY - VRBKA -
SACANY - JESTREBNICE - CHRENOVICKY HRAD - PODHRADI - SECHOV -
LEDEC

Délka okruhu: 21,5 km

Nejvyssi misto: Vrbka - 532 m n.m.

Nejnizsi misto: Podhradi - 343 m n.m.

PrevysSeni: 312 m

Fyzicka naro¢nost: nizka

Jizdni zrucnost: nizka

Povrch: 84% asfalt, 15% cesta, 1% péSina

Kolo: krosové, horské

Mapa: SHOCart 1:100 000 Ceskomoravska vrchovina ¢.210 nebo 1:60 000 Vlagimsko &.138

Popis:

Okruh zac¢iné a konc¢i v Led¢i na Husoveé ndmésti. Z ndmésti se vydame na most, za mostem
odboc¢ime doprava na Svétlou a hned doleva na Kozlov. Pfes 2 km se jede témé&f po roviné proti
toku OleSenského (Pivovarského) potoka. Za rybimi sddkami za autobusovou ¢ekéarnou (rozc.
Hamry) se odboci doleva na lesni asfaltku do tzv. Pstruharen. Nejdiive projizdime kolem
zéavory, za kterou se skryva Hamerska studanka. Pak pfijedeme ke skalnatému vybézku, na
kterém kdysi staval hradek Lacembok. Na konci Pstruharen byly obnoveny témét zaniklé
rybniky. Za poslednim rybnikem se dame doleva a po silnici prudce stoupame k dal§imu
rozcesti, kde si miizeme u kiizku na lavi¢ce odpocinout. Zde se ddme doprava, po chvili jsme
ve Vrbce, v nejvysSim misté okruhu. Na zacatku obce se odboci doleva na Sychrov, kolem
saCanského kostela sv. Jana se sjizdi k sychrovskému mlynu. V nejniz§im misté silnici opustime,
hned za potokem zahneme doleva, pfejedeme hraz rybnika a vjedeme do lesa. Nasleduje
pozvolny nékolika kilometrovy, témét nepteruSovany sjezd k fece Sazavé. Az k fece budeme
klesat po pravém bichu potoka Jestiebnice. Prvni polovina sjezdu je po zpevnéné cesté, po
piejeti silnice se jede po asfaltce. Pfed kiizovatkou se silnici Habrek-Jedla je umisténo druhé
odpocivadlo. Dalsi klesani nas zavede ke kiiZzovatce lesnich cest, kde se nachazi tieti
odpocivadlo. Zde se napojime na cyklotrasu ¢.19. Pied zelezni¢nim piejezdem se ddme po cesté
doprava. Cervena turisticka znacka nas pfivede k zficeniné Chienovického hradu. Po jeji
prohlidce se vratime stejnou cestou doli, piejedeme Zeleznicni piejezd, mineme vlakovou
zastavku Podhradi, podruh¢ ptejedeme feku. Za mostem se dame doleva. Cyklotrasa €. 19 nés
po silnici pres Sechov ptivede zpét do Ledce.
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